Matefska Skola MASINKA Pecky

Ve

VNITRNi RAD SKOLNI JIiDELNY

C.j. 308/2025
Vypracovala, schvalila: feditelka Skoly
U¢innost, platnost: 1.9. 2025
Skola: MateFskd $kola MASINKA Pecky

Adresa: Tt. Jana Svermy 825, Pecky

Skolské zafizent: $kolni jidelna

Adresa: Tt. Jana Svermy 825, Pecky

Zfizovatel: Mésto Pecky

Adresa: Masarykovo nam. 78, 289 11 Pecky

Vymezeni innosti

Veskeré sluzby, které skolni jidelna poskytuje, jsou v souladu se zfizovaci listinou organizace. Predmétem
¢innosti je poskytovat Skolni stravovani détem v dobé jejich pobytu ve Skole v souladu s platnou legislativou
ve dnech, kdy je materska Skola v provozu.

Organizace neprovozuje dopliikovou ¢innost.

Jidelnicek je sestavovan podle zdsad zdravé vyzivy, pfi ¢emzZ jsou dodrzovany limity spotfebniho kose
skladovanych potravin a platné pravni predpisy.

Stravnik md ndrok na dotované stravné pouze v pfipadé, Ze je pfitomen ve skole nebo prvni den neplanované
nepritomnosti, kdy si stravu mizZe vyzvednout do vlastnich nadob ve Skolni jideIné. Dalsi dny nepfitomnosti
nema narok na dotované stravné. Pfi odbéru jidla do jidlonosi¢e musi byt dodrzeny predepsané hygienické
zasady — viz Pokyny pro vydej stravy do jidlonosic¢l (zvefejnény na misté odbéru jidla). Nedotované stravné
neni matefskou Skolou poskytovano.

Do matefrské skoly neni stravnikiim dovoleno nosit vlastni jidlo a piti, pokud neni s feditelkou Skoly sepsana
dohoda o individualnim stravovani (dieta).

Rozsah sluzeb Skolniho stravovani

Dité v materské skole ma pravo denné odebrat obéd, jedno predchazejici a jedno navazujici doplrikové jidlo,
je-li vzdélavano ve tridé s celodennim provozem, a to véetné ndpoja.

Hlavnim jidlem se rozumi obéd. Doplikovym jidlem se rozumi presniddvka, svacina. Obédem se rozumi
polévka nebo predkrm, hlavni chod, napoj a pripadné doplnék (salat, dezert, ovoce).

Kazdé z jidel je stravnikiim poskytovano nejvyse jednou denné.




Individudlni stravovani

Dohoda na individualnim stravovani v pripadé potvrzené alergie na nékterou slozku stravy je mozna, v tom
pripadé zakonny zastupce zajistuje sam stravu pro své dité, zaméstnanci skolni jidelny jidlo pFipravi na talif
ditéti ke konzumaci (napf. dieta).

PFesna pravidla individualniho stravovéni jsou uvedena v Radu dietniho stravovani, ktery je pfilohou této
smérnice.

Provozni doba Skolni jidelny a reZimové pozadavky
Provozni doba Skolni jidelny: 6.00 — 15.00 hod.
Vydej stravy probiha v téchto ¢asech (presny ¢as vydeje se fidi systémem HACCP):

- pfesnidavka: 8.45 -9.15 hod.
- obéd: 11.30-12.00 hod.
- svadina: 14.00 — 14.30 hod.

MozZnost pridavku jidla = pfi vydeji jidla na pozadani stravnika.

Moznost doplnéni pitného rezimu = kdykoli v prdbéhu dne, pficemz napoje jsou cely den volné détem
k dispozici uvnitf i pfi pobytu venku.

Vydej jidla do jidlonosi¢d zdkonnym zastupclm stravnikl (prvni den nepldnované nepfitomnosti) probiha
z provoznich moznosti Skolni kuchyné pouze od 11,15 do 11,30 hod.

Povinnost zdkonnych zdstupcu

Povinnosti zdkonnych zastupcll je ve stanoveném terminu (15. den v mésici) hradit Uplatu za predskolni
vzdélavani (Skolné) a stravné na ucet Cislo 3032198/0300 s variabilnim symbolem ditéte.

V pripadé opakovaného neuhrazeni stravného bude stravnik vyloucen ze stravovani.

Na konci predeslého mésice je zdkonnym zastupclim stravnik( odeslan email s platebnimi podklady k uhradé
zalohové platby (Skolné a stravné) na aktualni mésic, kdy den splatnosti je 15. den v daném mésici.

V den splatnosti jsou zakonni zastupci, ktefi doposud zalohovou platbu neuhradili, upozornéni formou SMS
zpravy na neuhrazeni. Nasledujici den, tedy 1 den po splatnosti jsou zakonni zastupci, ktefi i nadale neuhradili
zalohovou platbu, upozornéni druhou SMS zprdvou. Zaroven jsou v obou pfipadech upozornéni na moznost
vylouéeni ditéte z MS v pfipadé&, Ze &astka nebude i nadéle uhrazena. Tak bude u&inéno, pokud i pres
opakované upominky, nebude ¢astka zdkonnym zastupcem uhrazena (1. upominka formou SMS zpravy, 2.
upominka formou SMS zpravy).




Zalohova platba stravného

Skolni jidelna stanovi ceny stravného podle platnych pravnich predpisi a soucasné je stanovena platba
stravného zalohové. Zaloha se touto smérnici stanovi tak, aby platba na kalendarni mésic probéhla do 15.
dne stejného kalendainiho mésice, za ktery je Uctovdna. Zaloha je stanovena na kazdodenni celodenni pobyt
ditéte v materské skole.

dité s povinnosti predskolniho - dité s p?v,lnr‘o,Stl predskolniho
wis o . mladsi vzdélavani s odkladem
vzdélavani (dosahne 6 let ey sy ,
PRIV , dité (v aktualnim skolnim roce
v aktualnim Skolnim roce) ,
dosahne 7 let)
Skolné 0 K¢ 550 K¢ 0 K¢
Casy jsou orientacni
presnidavka v 9 hod. 11 K¢ (9 K¢ jidlo + 2 K& napoj) 15 K¢ (13 K¢ jidlo + 2 K¢ napoj)
obéd v 11.30 hod. 30 K¢ (28 K¢ jidlo + 2 K& napoj) 39 K¢ (37 K¢ jidlo + 2 K& ndpoj)
svacina ve 14.15 hod. 11 K¢ (9 K¢ jidlo + 2 K& napoj) 12 K¢ (10 K¢ jidlo + 2 K¢ ndpoj)

celodenni pitny reZim obsahuje 2 napoje (slazeny napoj a vodu z kohoutku)
kolem 7. hodiny rdno dostanou déti do tfidy ovocny talit, ktery zakonni zastupci neplati
cena obéda pro zaméstnance je 50 K¢ za jeden obéd

Vyuctovani stravného a Skolného
Vse je prehledné zobrazeno v programu ,strava.cz”, jehoz mobilni aplikace je ke stazeni na GooglePlay
(program Strava.cz od firmy VIS Plzen) nebo na AppleStore. Pfistupové udaje do stravovaciho programu jsou:
e uZivatel: prijmenijmeno (ditéte)
e heslo: registracni Cislo ditéte, které jste obdrzeli pfi pfijeti; ddle slouZi jako variabilni
symbol pro platbu
e nase jidelna ma &islo 5609, snadno ji vyhledate v seznamu jidelen
e nové déti (pristupy do programu Strava.cz) budou aktivni v prvni den dochazky
e prostfednictvim aplikace jsou Uuctovany také dalsi akce jako je napriklad divadlo (¢astka
bude zaddna vidy po probéhnuté akci), o ¢astku se tedy zvysi predpis (na konci
prosince systém odesle platebni zdlohové Udaje na mésic leden, kdy je vypocitana
zaloha na celodenni stravu + Skolné), v pribéhu ledna probéhne v materské Skole
divadlo poradano externi firmou, po fakturaci bude do aplikace zanesena ¢astka za
predstaveni (napf. 60,- K¢), v tu chvili se ¢astka odecte a stav konta se zméni, pokud
zakonny zastupce plati presné c¢astky bez rezervy, ktera je mozna, muze se konto
dostat do minusového stavu.

Prihlaseni stravnikud ke stravovani
Jsme materska Skola s celodennim provozem s provozni dobou od 6.10 do 16.40 hod. Zakonnou podminkou

pobytu ditéte v materské Skole je, Ze pokud je dité ptitomno v dobé podavani jidla, musi se vzdy stravovat.
Zakonni zastupci spravuji pfihlasovani a odhlasovani stravy v aplikaci Strava.cz. Je-li dité pfitomno v materské
Skole, zakonny zastupce ho nejpozdéji den pfedem do 12,45 hodin pfihlasi k jednotlivym jidlim (v pfipadé
objednavky na pondéli Ize jidlo prihlasit/odhlasit do pondéli do 6,00 hodin). Pokud dité pfitomno v materské
Skole nebude a je tato skutecnost zakonnému zastupci zndma, je jeho povinnosti stravu v aplikaci odhlasit
(nejpozdéji do 12,45 hodin predeslého dne, v ptipadé pondélni stravy do 6,00 hodin pondélniho rana).



0Odhlaseni ditéte ze stravovani pti neptitomnosti ve Skole

Nepritomnost planovand:  stravu si v aplikaci Strava.cz odhlasite sami na dny nepfitomnosti ditéte

Pritomnost: pozor, odhlasite-li si stravu a pak planujete dité privést do Skolky, ujistéte se,
Ze mate stravu opét prihlasenou

Casteéné odhlageni: odhlaste si v aplikaci Strava.cz odpoledni svacinu, pokud dité vyzveddavate po
obédé
Omluveni: pldnovanou neptitomnost oznamte do 12.45 hod. predeslého dne

prostfednictvim aplikace Strava.cz — odhlaste stravu (stravu na pondéli Ize
odhlasit do pondélniho rana do 6,00 hodin)

Pravidla odhlaseni: plati ¢as odhlaseni ,na zitra” do 12.45 hod. dne predchazejicimu
nepritomnosti, s vyjimkou objednavky jidla ,,na pondéli“, zde plati ¢as
odhlaseni do pondéli 6.00 hod.

Nepfitomnost nahla: muZe byt ndhld nebo nestihnete nepfitomnost nahlasit do 12.45 hod., pak
stravu ditéti uvarime a vy si ji mizZete vyzvednout ve skolni jidelné a odnést ve
vlastnich nddobach v 11.15 hod. (pozor - plati pouze v prvni den nepfitomnosti,
¢as je urcen z dlvodu provozu skolni jidelny); presnidavku je moiné si
vyzvednout v 9.00 hodin ve Skolni jideln&; odpoledni svadinu omlouvame,
neplatite nic.

Nasledujici dny nepfitomnosti (kromé prvniho dne neplanované
nepfitomnosti) strava vyddna do jidlonosi¢e nebude, i pres to, Ze v aplikaci
strava odhlasena nebyla (jednalo by se o nedotovanou stravu, kterou materska
Skola neposkytuje). Je tedy doporucovano disledné a svédomité stravu
v aplikaci odhlasovat/prihlasovat.

Dalsi dny: dalsi dny nepfitomnosti odhlaste dité v aplikaci Strava.cz

Z provoznich a finanénich davod( neni mozné stravu odhlasit po stanoveném case.

.

klid
Bézny uklid skolnijidelny a pfilehlych prostor zajistuji zaméstnanci skoly, zejména zaméstnanci Skolni jidelny.

Konzumace vlastniho jidla v materské Skole

V souladu s vyhlaskou &. 107/2005 Sb., o skolnim stravovani, ve znéni pozdéjSich predpisl (tato zména
vychazi z novely vyhladky o 8kolnim stravovani (€. 310/2025), je od 1. 9. 2025 ditéti umoznéna konzumace
vlastniho jidla. Konzumace vlastniho jidla probiha prostorové a ¢asové spolecné se Skolnim stravovanim,
aby bylo zachovano pravo ditéte ucastnit se spolecného stolovani s ostatnimi stravniky.

Matefska Skola MASINKA Pecky neni vybavena k uchovavani donesenych pokrmd ve $kolni kuchyni, proto
neposkytuje jejich skladovani, chlazeni ani ohfev.

Zakonny zastupce muze ditéti prinést vlastni pokrm v dobé obéda (pfipadné v dobé presnidavky Ci
odpoledni svaéiny) a pomoci mu s jeho naservirovanim. Skolni jidelna zajisti prostor a éas, aby dité



mohlo jist spolecné s ostatnimi stravniky. Zaroven zajisti i nadobi, na které zakonny zastupce muze
ditéti pokrm naservirovat.

Matefska $kola MASINKA Pec&ky neni povinna likvidovat zbytky nesnédeného piineseného vlastniho jidla,
ani umyvat nadoby, ve kterych bylo vlastni jidlo pro stravnika pfineseno.

Zakonny zastupce ditéte nese plnou odpovédnost za zdravotni nezavadnost, sloZzeni a vhodnost donese-
ného pokrmu. Skolni jidelna neni povinna pokrm tepelné& upravovat, skladovat &i ohfivat.

Zakonny zastupce je povinen poucit dité, aby si pfed konzumaci zkontrolovalo, zda je pokrm nezavadny, a
aby své jidlo neposkytovalo ostatnim détem.

V pfipadé potfeby je zakonny zastupce povinen seznamit 8kolu se slozenim doneseného jidla, zejména z
davodu ochrany zdravi ostatnich déti (napf. riziko alergii).

Pokud zakonny zastupce ditéte neodhlasi stravu ve stanoveném terminu a soucasné zajisti ditéti
vlastni pokrm, je povinen uhradit plnou cenu neodhlasené stravy, nebot’ byla Skolni jidelnou pfipra-
vena.

Zakonni zastupci myslete nejen na bezpec€nost, ale i na vyzivovou kvalitu donaseného jidla — obéd neni jen
energie, ale dulezita soucast rozvoje ditéte.

Nase Matefska kola MASINKA Pecky na vyzivovou kvalitu nami pfipravovaného jidla mysli a chysta pokrmy
zdravé a vyvazeneé.

Bc. Kvéta Bubenickova
reditelka Skoly



P¥iloha Rad dietniho stravovani

Mateiska Skola MASINKA Peéky

RAD DIETNIHO STRAVOVANI

Vypracovala, schvalila: Lenka Cervinkova, hlavni kuchatka - provozni

Bc. Kvéta Bubenickova, feditelka Skoly

Reditelka Matefské $koly MASINKA Peéky v souladu s vyhlagkou &. 107/2005 Sb., o $kolnim stravovani, ve
znéni vyhlasky &. 107/2008Sb. a vyhlasky &. 463/2011 Sb., vydava tento ,Rad dietniho stravovani.,

I. Zdkonny ramec dietniho stravovani

Stravnikim, jejichz zdravotni stav podle potvrzeni registrujiciho poskytovatele sluzeb v oboru praktické
Iékarstvi pro déti a dorost vyzaduje stravovat se s omezenimi podle dietniho rezimu, mize provozovatel
stravovacich sluzeb poskytovat Skolni stravovani v dietnim stravovani a to v pfipadé zafizeni Skolniho
stravovani za podminek stanovenych v souladu s jeho vnitfnim fadem a v pfipadé jiné osoby poskytujici
stravovaci sluzby v souladu s ujednanim o zajidténi Skolniho stravovani.

Vybér potravin, receptur, sestaveni jidelniho listku a zplsob pfipravy jidel vydavanych v ramci dietniho
stravovani provadi nutricni terapeut.

Il. Divody neposkytovani dietniho stravovani

Vzhledem k faktu, Ze Matefska Skola MASINKA Pecky neni vybavena technicky ani personainé pro
poskytovani dietniho stravovani, nebude dietni stravovani ve 8kole poskytovano.

Pokud ma dité = stravnik vazné zdravotni problémy (napf. alergii na urcity druh potraviny), matefska skola
zajisti ohfev domaci stravy v mikrovinné troubé a nasledné vydej pokrmu.

lll. Podminky domaciho stravovani

Pokud dité potfebuje domaci stravu z divodu zdravotnich problému, zakonni zastupci jednaji o zajisténi
ohfevu domaci stravy s feditelkou Skoly. Se zakonnymi zastupci je sepsana dohoda o individualnim
stravovani.

Jedna se o stravovani individudlni, nikoliv 8kolni. V tomto pfipadé neni nutny odborny dozor nutriéniho
terapeuta, protoze se jedna o smluvni vztah a za kvalitu a spravnost dietni stravy nesou odpovédnost zakonni
zastupci ditéte.



Zajisténi ohfevu domaci stravy je mozné pouze za podminky, ze jidlo bude v uzaviené nadobé s napisem:
,DIETA jméno ditéte“, dale je uvedeno oznaceni pokrmu (napf. pfesnidavka nebo obéd nebo svacdina) a
datem spotfeby (to je vzdy aktualni den, na ktery je strava donesena).

K ohfevu se pouZziva mikrovinna trouba (regenerace pokrmu nejméné na 75 °C ve v3ech Castech ohfivaného
pokrmu).

IV. Jidelni listek

Jidelni listek s informaci o obsazenych alergenech:

1) muze byt zakonnému zastupci zasilan na email, pokud o to projevi zajem

a soucasné

2) je zvefejnén ve verfejné pristupnych prostorach skoly

a soucasné

3) je zvefejnén na www.msmasinkapecky.cz.

V. Stravné

Pokud se dité stravuje celodenné, je mozné po dohodé s feditelkou Skoly, pfipadné s hlavni kuchaikou, denni
pokrmy kombinovat. V takovém pfipadé bude uctovan jen ten Skolni pokrm, ktery dité skute¢né konzumuije.

Priklady:

1) Dité ma vlastni pFesnidavku i svadinu, ale ob&d cely (polévka + hlavni jidlo) pfipravi $kolni jidelna. U&tovan
je jen obéd.

2) Pokud ma dité vlastni svacinu, rozumi se cela svacina, tedy napf. pecivo i pomazanka.

3) Dité muze jist Skolni polévku, ale ne hlavni jidlo. Zakonny zastupce donese cely obéd, tj. polévku a druhé
jidlo.

Bc. Kvéta Bubenickova

feditelka Skoly


http://www.msmasinkapecky.cz/

